
 

 

COMUNITÀ della 

VAL DI NON 

COMUNITÀ della 

VALLE DI SOLE 

 

 

  

 
 
 
 

 

 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

                 
                                                                                                               Cles, ottobre 2021. 

 
 
 

 

Comunità della Val di Non 

Via C.A. Pilati, 17 - CLES (TN)   -    www.comunitavaldinon.tn.it 

 

Comunità della Valle di Sole 

Via Della Gana, 10  - MALE’ (TN)   -    www.comunitavalledisole.tn.it 

 

 

PROGETTO “KIT DI BENVENUTO” 
 

Campagna di sensibilizzazione sul territorio delle Valli di Non e 
di Sole per l’utilizzo di pannolini lavabili, diversi dall'usa e getta, 

al fine di ridurre la produzione dei rifiuti. 
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INTRODUZIONE 

Le Comunità della Val di Non e della Valle di Sole gestiscono da anni il servizio di raccolta, 
trasporto e smaltimento dei rifiuti solidi urbani e assimilati nei rispettivi ambiti territoriali e si 
adoperano costantemente per proporre e promuovere diverse campagne di sensibilizzazione su 
tematiche ambientali e sociali volte ad adottare comportamenti sostenibili e favorire opportunità 
lavorative attraverso il riciclo ed il riuso. 

Uno degli obiettivi prioritari per le due amministrazioni si concretizza nella riduzione delle quantità 
di rifiuto secco non riciclabile. Le analisi merceologiche sul residuo conferito in discarica, infatti, 
confermano una forte presenza di tessili sanitari sulla quantità complessiva di rifiuto secco. 

Per questo motivo si intende avviare un progetto rivolto alle famiglie con nuovi nati, per 
sensibilizzare all’utilizzo dei pannolini lavabili, a discapito degli inquinanti “usa e getta”. 

Ai neo-genitori desiderosi di intraprendere il percorso proposto con questo progetto, verrà donato 
un “kit di benvenuto” per aiutarli ad adottare comportamenti ecosostenibili.  

 

DESCRIZIONE DEL PROGETTO 

Grazie al prezioso supporto e coinvolgimento attivo del personale del reparto ostetricia e 
ginecologia del Presidio Ospedaliero di Cles, le Comunità della Val di Non e della Valle di Sole 
doneranno alle famiglie dei nuovi nati un “kit di benvenuto” composto da uno zainetto realizzato 
con materiale riciclato/riutilizzato contenente alcuni pannolini lavabili e brochure informativa per 
spiegare i molteplici vantaggi economici, ambientali e sanitari che il prodotto “pannolino lavabile” 
permette, come valida alternativa ai tradizionali usa e getta. 

E’ stato stimato che per ogni bambino che utilizzerà i pannolini lavabili sarà evitata la produzione 
di circa una tonnellata di rifiuti e si avrà un risparmio economico di circa 800-1000 euro in 3 anni 
rispetto all’acquisto degli usa e getta. 

Il kit non conterrà una fornitura completa di pannolini lavabili, ma soltanto un numero limitato che 
dovrà essere incrementato dalla famiglia con risorse proprie o con eventuali ulteriori iniziative, se 
esistenti, adottate dalle Amministrazioni locali. 

Prima della consegna del “kit di benvenuto” ai neo-genitori verranno illustrate le finalità del 
progetto e le motivazioni che spingono ad adottare comportamenti sostenibili, al fine di 
responsabilizzare la famiglia al corretto utilizzo del bene ricevuto.    

I vantaggi dell’utilizzo dei pannolini lavabili si possono schematizzare come di seguito: 

 

VANTAGGI AMBIENTALI PER LA COLLETTIVITA’: 

RIDUZIONE DELLA PRODUZIONE DI RIFIUTI. 

La continua produzione di rifiuti alla fonte incide sulla vita utile delle discariche: un solo bambino 
usa circa 5.000 pannolini 'usa e getta' nei primi anni di vita, che corrispondono ad una tonnellata di 
immondizia. 

Con i pannolini lavabili nulla diventerà rifiuto. 

RISPARMIO DI MATERIE PRIME E NON UTILIZZO DI PRODOTTI CHIMICI INQUINANTI. 
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Importanti materie prime come energia, acqua, polpa di legno ed ingenti quantità di prodotti 
chimici nocivi verranno risparmiati: un importante passo avanti nella salvaguardia dell’ambiente e 
un incentivo agli “acquisti verdi”. 
 

VANTAGGI SOCIALI: 

Questo intervento è un modo per agevolare le famiglie con bambini: l’investimento culturale mira 
ad adottare nuove abitudini che hanno anche il fine di contenere i costi per le famiglie. 

VANTAGGI ECONOMICI PER LE FAMIGLIE: 

DRASTICO CONTENIMENTO DELLA SPESA FAMILIARE DI PANNOLINI 

Il risparmio rispetto ai pannolini usa e getta è di circa 1.000,00 -1.500,00 € per il primo figlio, 
mentre per il secondo figlio il costo dei pannolini è pari a zero. 

RISPARMIO SULLA TARIFFA DEI RIFIUTI 

Il mancato conferimento dei pannolini nel rifiuto 'secco non riciclabile' permette un risparmio sui 
relativi costi in bolletta. 

 

PER LA SALUTE DEL BAMBINO: 

RIDUZIONE DEL RISCHIO DI ARROSSAMENTI E SURRISCALDAMENTI  

Questo è possibile grazie alle fibre naturali e traspiranti di cui è composto il pannolino di stoffa. Il 
bambino indosserà il morbido e confortevole cotone piuttosto della plastica. 

ELIMINAZIONE DEI RISCHI DI IRRITAZIONI E PATOLOGIE 

Le sostanze chimiche tossiche utilizzate per la realizzazione dei pannolini "usa e getta" (diossina, 
poliacrilato, tributil-stagno) contribuiscono ad aumentare notevolmente i rischi di irritazione. 

SVILUPPO PIÙ CORRETTO DELLE ANCHE 

Grazie alla posizione naturale delle gambe, i pannolini di stoffa, consentono una migliorata postura 
del corpo del bambino. 

 

VANTAGGI PER I GENITORI 

ABBANDONO PRECOCE DEL PANNOLINO 

E’ dimostrato che bambini che usano i pannolini di stoffa imparano a controllarsi circa un anno 
prima rispetto ai bimbi che usano i pannolini "usa e getta". 

I PANNOLINI DI STOFFA SI LAVANO SEMPLICEMENTE 

Sono molto simili ai pannolini "usa e getta", sono di facile utilizzo e si lavavano a 60° insieme al 
resto della biancheria; non è necessario stirarli.  

 

SACCA REALIZZATA CON MATERIALE DI RICICLO  

I pannolini lavabili verranno consegnati in una sacca pensata per essere riutilizzata dallo stesso 
bimbo nei momenti ludici dei suoi primi anni di vita o come contenitore delle scarpe ginniche 
durante il suo percorso scolastico.  
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La sacca verrà realizzata con materiale di recupero dal laboratorio sartoriale di casa Zambiasi a 
Denno. Il laboratorio è nato alcuni anni fa nell’ambito del “progetto riuso” della Comunità della Val 
di Non, in collaborazione con la cooperativa sociale Kaleidoscopio con lo scopo di favorire 
opportunità lavorative attraverso il riciclo ed il riuso di diversi materiali. 

 

ENTI COINVOLTI NEL PROGETTO 

L'iniziativa vedrà il coinvolgimento delle Comunità della Val di Non e della Valle di Sole le quali si 
impegneranno all’acquisto dei kit di benvenuto per le famiglie dei nuovi nati desiderose di 
intraprendere il percorso proposto con questo progetto.  

L'Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari ed in particolare il punto nascite dell'Ospedale di Cles, si 
occuperà in primo luogo dell’illustrazione del progetto ai neo-genitori. Questa prima fase risulta 
estremamente rilevante poiché propedeutica alla buona riuscita del percorso, nonché 
indispensabile per responsabilizzare la famiglia al corretto utilizzo del bene ricevuto. 
Successivamente gli operatori del punto nascite consegneranno il “kit di benvenuto” alle famiglie 
interessate. 

Infine l’Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari comunicherà periodicamente alle Comunità della 
Val di Non e della Valle di Sole il numero di nuovi nati residenti nei rispettivi ambiti di competenza  
al fine dell’approvvigionamento dei  “kit di benvenuto”. 
 

 

FINANZIAMENTI DEL PROGETTO 

In media i nuovi nati presso il punto nascite dell'Ospedale di Cles possono stimarsi annualmente in 
circa n. 300 bimbi residenti in Val di Non e circa n. 100 bimbi residenti in Valle di Sole. 

I finanziamenti per il presente progetto sono a carico delle Comunità della Val di Non e della Valle 
di Sole che rispettivamente si occuperanno di coprire le spese sostenute con mezzi propri e non 
preventivabili poiché non è noto a priori il numero di neo-genitori che aderiranno al progetto.  


